
الجامعة الهاشمية
الصفحة :وحدة القبول والتسجيل

٢٠٢٥-٠٧-١٧التاريـخ :
١

وصف المواد
التمريـــض

تمريض صحة المجتمع والصحة النفسية

٧٠١١٠٠

٧٠١١٠١

٧٠١٣١٥

٧٠١٣١٦

٧٠١٤٠٤

٧٠١٤١٢

٧٠١٤٢١

يهدف المساق الر تعريف الطلاب  بأساسيات الإسعافات الأولية وكيفية التصرف في حالات الطوارئ. زيادة مهارات الطلاب على تقديم 
المساعدة قبل وصول المسعفين. تمكين الطلاب من معرفة حالات الإصابة بالحوادث وأعراضها وطرق إسعافها

يهدف هذا المساق إلى تعريف الطلبة بمفهوم الثقافة الصحية وعلاقة الثقافة بالصحة وذلك لما له من أثر كبير في رفع كفاءة الفرد صحيا ونفسيا 
واجتماعيا وانعكاس ذلك على المجتمع. سوف يبرز هذا المساق كيفية المحافظة على الصحة من خلال السلوكيات، التغذية، والبيئة. كما سيتم 

التركيز على التباين السلوكي وتاثيره سلبا أو إيجابا على الصحة وخصوصا فئة الشباب في المجتمع الأردني. كذلك يهدف هذا المساق الى 
تعريف الطلبة بالمبادئ الرئيسة للإسعافات الأولية اللازمة للتعامل مع مختلف الحالات الطارئة مثل: الإنعاش، الشرق، الجروح والنزف، 

الكسور، الحروق، الصدمة والإغماء وذلك باستخدام طرق حل المشكلات والتفكير الإبداعي. 

تتناول هذه المادة المفاهيم الأساسية للصحة من مرحلة الطفولة وحتى مرحلة الشيخوخة، وكيفية الارتقاء بصحة الفرد، والمحافظة على المستوى
الصحي المناسب. كما تتضمن المادة المفاهيم الأساسية لبناء وتنفيذ وتقويم البرامج الصحية الشاملة، و إجراءات السلامة العامة المتعلقة ببيئة 

الفرد والعائلة والمجتمع.

يهدف هذا المساق إلى تزويد الطلبة بالمعلومات والمهارات التي تدعم مساق البحث العلمي. ويركز هذا المساق على المفاهيم الإحصائية والطرق
التحليلية المستخدمة في العلوم الصحية مثل التمريض. طرق الإحصاء الوصفي والإستنتاجي، قوانين الاحتمالات، اختبار الفرضيات، معاملات 

الارتباط والانحدار هي من أهم مرتكزات هذه المادة.

تتناول هذه المادة تطبيق المعلومات والمهارات المكتسبة من الجانب النظري باستخدام خطوات العملية التمريضية لتقديم رعاية صحية شاملة 
وكيفية التعامل مع الفرد الذي يعاني من مشكلات نفسية، عقلية، جسدية، عاطفية، روحية، أو اجتماعية ذات تأثير على صحة الفرد النفسية 

والعقلية. لقد تم بناء هذه المادة على أساس إنساني شامل يتم من خلاله التركيز على مهارات الإبداع و العناية التمريضية الشاملة و آلية اتخاذ 
القرار، و ذلك لتحسين و تطوير العناية الصحية للمرضى النفسيين. ويتم التدريب العملي لهذا المساق في المستشفيات العقلية والنفسية.

تتناول هذه المادة التطبيق العملي للمعلومات والمهارات اللازمة من أجل رفع كفاية الفرد الصحية     وأهمية الوقاية والحد من الأمراض قبل 
حدوثها أو انتشارها و عمليات التثقيف الصحي وزيادة مستوى وعي الفرد بالاهتمام بالصحة ومنع الأمراض و التثقيف الصحي في المراكز 

الصحية والزيارات المنزلية.

يعتبر هذا المساق بمثابة التدريب الشامل و المكثف لطلاب التمريض والذي يتم خلاله تدريب الطلابة على عدد كبير من الحالات و اماكن 
التدريب بما يخدم تطوير المهارات السريرة لديهم
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الوقاية والارتقاء بالصحة
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الجامعة الهاشمية
الصفحة :وحدة القبول والتسجيل
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وصف المواد
التمريـــض

تمريض صحة المجتمع والصحة النفسية
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يهدف هذا المساق لتعريف الطلبة بمفاهيم ا?دارة، ونظرياتها وتطبيقاتها بما يرتبط  بتخصص التمريض و يشمل تعريف على العملية ا?دارية 

وخطواتها  .

يهدف هذا المساق لتعريف الطلبة بمفاهيم الادارة، ونظرياتها وتطبيقاتها بما يرتبط  بتخصص التمريض و يشمل تعريف على العملية الادارية 

وخطواتها  والتطبيق العملي الدال عليها

تتناول هذه المادة المبادئ و المفاهيم و المهارات الأساسية للقيام بعملية اتصال ناجحة مع المريض، العائلة، الزملاء، و أعضاء الفريق الصحي. 
كما تساعد على فهم سلوكيات الفرد، ومساعدته على التكيف مع البيئة التي يعيش ويعمل بها. كما تعمل على تطوير قدرات الطالب بالاتصال مع 

ذاته و مع الآخرين و تنتقل بالطالب من فهم آلية الاتصال الصحي إلى التطبيق على ارض الواقع.

تتناول هذه المادة المفاهيم الأساسية للصحة من مرحلة الطفولة وحتى مرحلة الشيخوخة، وكيفية الارتقاء بصحة الفرد، والمحافظة على المستوى
الصحي المناسب. كما تتضمن المادة المفاهيم الأساسية لبناء وتنفيذ وتقويم البرامج الصحية الشاملة، و إجراءات السلامة العامة المتعلقة ببيئة 


الفرد والعائلة والمجتمع.  

تتناول هذه المادة مفاهيم الصحة والأمراض العقلية والنفسية واتجاهات الأفراد نحو المرض العقلي والنفسي وكيفية التعامل معهما، وكيفية تطوير
مهارات الاتصال والتفاعل بين الأفراد والجماعات في المجتمع.

تتناول هذه المادة مفهوم صحة المجتمع وأنواع المجتمعات الصحية، وطرق تقييمها، وبناء الخطط اللازمة للمحافظة على صحتها، ومبادئ 
الرعاية الصحية الأولية والوقائية المقدمة للفرد والعائلة والمجتمع ككل، والأدوار المختلفة لممرض أو ممرضة صحة المجتمع، كما تناقش هذه 

المادة دور ممرضة الرعاية الصحية الأولية بالأردن، وخاصة في المناطق الريفية.

تتناول هذه المادة المبادئ و المفاهيم و المهارات الأساسية للقيام بعملية اتصال ناجحة مع المريض، العائلة، الزملاء، و أعضاء الفريق الصحي. 
كما تساعد على فهم سلوكيات الفرد، ومساعدته على التكيف مع البيئة التي يعيش ويعمل بها. كما تعمل على تطوير قدرات الطالب بالاتصال مع 

ذاته و مع الآخرين و تنتقل بالطالب من فهم آلية الاتصال الصحي إلى التطبيق على ارض الواقع.
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القيادة والادارة في التمريض /عملي

مهارات اتصال

وقاية وارتقاء بالصحة

تمريض الصحة النفسية/نظري

تمريض صحة المجتمع/نظري

مهارات الاتصال

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الكلية:

القسم:



الجامعة الهاشمية
الصفحة :وحدة القبول والتسجيل

٢٠٢٥-٠٧-١٧التاريـخ :
٣

وصف المواد
التمريـــض

تمريض صحة المجتمع والصحة النفسية

٣٧٠١٣١٥

١١٠٧٠١٣٥٣

١١٠٧٠١٤٠٣

١١٠٧٠١٤٠٤

١١٠٧٠١٤٠٥

١١٠٧٠١٤١١

١١٠٧٠١٤١٢

تتناول هذه المادة المفاهيم الأساسية للصحة من مرحلة الطفولة وحتى مرحلة الشيخوخة، وكيفية الارتقاء بصحة الفرد، والمحافظة على المستوى
الصحي المناسب. كما تتضمن المادة المفاهيم الأساسية لبناء وتنفيذ وتقويم البرامج الصحية الشاملة، و إجراءات السلامة العامة المتعلقة ببيئة 

الفرد والعائلة والمجتمع.  

ادارة الخدمات الصحية مساق يهدف الى تعريف الطالب وتقديم معلومات أساسية حول الاعتماد وجودة الرعاية الصحية 

تتناول هذه المادة مفاهيم الصحة والأمراض العقلية والنفسية واتجاهات الأفراد نحو المرض العقلي والنفسي وكيفية التعامل معهما، وكيفية تطوير
مهارات الاتصال والتفاعل بين الأفراد والجماعات في المجتمع.


تتناول هذه المادة تطبيق المعلومات والمهارات المكتسبة من الجانب النظري باستخدام خطوات العملية التمريضية لتقديم رعاية صحية شاملة

وكيفية التعامل مع الفرد الذي يعاني من مشكلات نفسية، عقلية، جسدية، عاطفية، روحية، أو اجتماعية ذات تأثير على صحة الفرد النفسية


والعقلية. لقد تم بناء هذه المادة على أساس إنساني شامل يتم من خلاله التركيز على مهارات الإبداع و العناية التمريضية الشاملة و آلية اتخاذ
القرار، و ذلك لتحسين و تطوير العناية الصحية للمرضى النفسيين. ويتم التدريب العملي لهذا المساق في المستشفيات العقلية والنفسية.



يتناول هذا المساق الاتجاهات الحديثة في مهنة التمريض وأخلاقيات ومعايير المهنة المتعارف عليها محليا وعالميا، وبالأساليب المتبعة لتطوير 


الخدمات التمريضية والتعليمية .


تتناول هذه المادة مفهوم صحة المجتمع وأنواع المجتمعات الصحية، وطرق تقييمها، وبناء الخطط اللازمة للمحافظة على صحتها، ومبادئ

الرعاية الصحية الأولية والوقائية المقدمة للفرد والعائلة والمجتمع ككل، والأدوار المختلفة لممرض أو ممرضة صحة المجتمع، كما تناقش هذه

المادة دور ممرضة الرعاية الصحية الأولية بالأردن، وخاصة في المناطق الريفية.


تتناول هذه المادة التطبيق العملي للمعلومات والمهارات اللازمة من أجل رفع كفاية الفرد الصحية وأهمية الوقاية والحد من الأمراض قبل

حدوثها أو انتشارها وعمليات التثقيف الصحي وزيادة مستوى وعي الفرد بالاهتمام بالصحة ومنع الأمراض و التثقيف الصحي في المراكز

الصحية والزيارات المنزلية
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وصف المواد
التمريـــض

تمريض صحة المجتمع والصحة النفسية
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المساق يقدم  مختلف نظريات تمريض المجتمع و الرعاية الأولية  لتقديم الرعاية للأفراد والأسر.

هذه المادة  توفر معلومات عن رعاية المسنين كذلك نظريات ومفاهيم الشيخوخة ، وتناقش التغيرات الفسيولوجية والنفسية والمشاكل المرتبطة 
بعملية الشيخوخة، وكيفية تقديم رعاية تمريضية فاعلة.

تركز هذه المادة على تطبيق الطلبة للمهارات والمفاهيم والنظريات والأنماط القيادية والإدارية في أماكن تدريبهم الميداني. ومن خلال هذه المادة
يتم العمل على بناء الشخصية القيادية المتميزة عند الطلبة مما يسهل انتقال الطلبة إلى دور القيادي والإداري بعد التخرج.

تهدف هذه المادة إلى تعريف الطالب بالمبادئ العامه و الاساسيه المتعلقة بالتواصل. توفر هذه المادة للطالب المفاهيم ألأساسيه لتساعده على 
التواصل بشكل فعال مع المريض وعائلته, مع زملاؤه في العمل, و مع جميع الفئات العاملة في القطاع الصحي. تركز هذه المادة على تحفيز 

الطالب لتعزيز قدرته على التواصل مع نفسه ومع المحيطين به باستخدام المفاهيم الأساسية للتواصل. كذلك تهدف هذه المادة إلى تعريف الطالب
بالمبادئ الأساسية اللازمة لتطوير مهارات ألكتابه المهنية.    

تتناول هذه المادة المفاهيم الأساسية للصحة من مرحلة الطفولة وحتى مرحلة الشيخوخة، وكيفية الارتقاء بصحة الفرد، والمحافظة على المستوى
الصحي المناسب. كما تتضمن المادة المفاهيم الأساسية لبناء وتنفيذ وتقويم البرامج الصحية الشاملة، و إجراءات السلامة العامة المتعلقة ببيئة 

الفرد والعائلة والمجتمع.

تتناول هذه المادة مفاهيم الصحة والأمراض العقلية والنفسية واتجاهات الأفراد نحو المرض العقلي والنفسي وكيفية التعامل معهما، وكيفية تطوير
مهارات الاتصال والتفاعل بين الأفراد والجماعات في المجتمع.

تتناول هذه المادة تطبيق المعلومات والمهارات المكتسبة من الجانب النظري باستخدام خطوات العملية التمريضية لتقديم رعاية صحية شاملة 
وكيفية التعامل مع الفرد الذي يعاني من مشكلات نفسية، عقلية، جسدية، عاطفية، روحية، أو اجتماعية ذات تأثير على صحة الفرد النفسية 

والعقلية. لقد تم بناء هذه المادة على أساس إنساني شامل يتم من خلاله التركيز على مهارات الإبداع و العناية التمريضية الشاملة و آلية اتخاذ 
القرار، و ذلك لتحسين و تطوير العناية الصحية للمرضى النفسيين. ويتم التدريب العملي لهذه المادة في المستشفيات العقلية والنفسية.
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التمريـــض

تمريض صحة المجتمع والصحة النفسية
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من أهم أخلاقيات العلماء هو الشعور بالمسئولية تجاه الإنسانية عامة، فلا يسعون إلى الإساءة إلى ما بناه الله، ومن أمانة العلم أن يقف العالم عند
ما يعلمه علم اليقين، ولا يقدم على ما كان علمه فيه مجرد ظن وتخمين. إن القيم الأخلاقية تمثل مركزا للثقل في حضارات الأمم، فكلما لتزمت 

بالقيم الأخلاقية كلما تمكنت من حماية حضارتها وكلما بدأت في التخلي عن أخلاقياتها عرضت وجودها للانهيار والسقوط، تلك هي سنة الله في 
كونه. وعلم الأخلاق الحيوي هو دراسة للقضايا الأخلاقية التي تنشأ في مجالات الرعاية الصحية والعلوم البيولوجية، فضلا عن دراسة القضايا 

الاجتماعية القانونية والاقتصادية، التي لها صلة بالقضايا الأخلاقية بما يحقق مبادئ الاستقلالية ، العدالة ، الفائدة وعدم الإيذاء.

تتناول هذه المادة مفهوم صحة المجتمع وأنواع المجتمعات الصحية، وطرق تقييمها، وبناء الخطط اللازمة للمحافظة على صحتها، ومبادئ 
الرعاية الصحية الأولية والوقائية المقدمة للفرد والعائلة والمجتمع ككل، والأدوار المختلفة لممرض أو ممرضة صحة المجتمع، كما تناقش هذه 

المادة دور ممرضة الرعاية الصحية الأولية بالأردن، وخاصة في المناطق الريفية.

تتناول هذه المادة التطبيق العملي للمعلومات والمهارات اللازمة من أجل رفع كفاية الفرد الصحية وأهمية الوقاية والحد من الأمراض قبل 
حدوثها أو انتشارها وعمليات التثقيف الصحي وزيادة مستوى وعي الفرد بالاهتمام بالصحة ومنع الأمراض و التثقيف الصحي في المراكز 

الصحية والزيارات المنزلية.

تهدف هذه المادة إلى مساعدة الطلاب على تطوير مهارات متقدمة في أنشطة الرعاية الصحية الأولية مثل تعزيز الصحة والوقاية. وسوف يغطي
مجالات مثل استراتيجيات الفرز، والإقلاع عن التدخين والتغذية وتناول الطعام الصحي، شرب الكحول، وممارسة الأنشطة البدنية، المشورة 

والإدارة. وبالإضافة إلى ذلك، سوف يتعلم الطلاب تطبيق مبادئ الصحة والتعليم، تعليم الكبار لتعزيز الصحة.

هذه المادة  توفر معلومات عن رعاية المسنين كذلك نظريات ومفاهيم الشيخوخة ، وتناقش التغيرات الفسيولوجية والنفسية والمشاكل المرتبطة 
بعملية الشيخوخة، وكيفية تقديم رعاية تمريضية فاعلة.

تتناول هذه المادة المفاهيم القيادية الإدارية المختلفة، وتركز هذه المادة على استراتيجيات اتخاذ القرار المناسب وطرق حل المشكلات، وتطبيق 
نظريات وأنماط القيادة والإدارة التمريضية المختلفة.

تركز هذه المادة على تطبيق الطلبة للمهارات والمفاهيم والنظريات والأنماط القيادية والإدارية في أماكن تدريبهم الميداني. ومن خلال هذه المادة
يتم العمل على بناء الشخصية القيادية المتميزة عند الطلبة مما يسهل انتقال الطلبة إلى دور القيادي والإداري بعد التخرج.
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اخلاقيات العلوم والتقانة

تمريض صحة المجتمع /نظري

تمريض صحة المجتمع /عملي

تمريض الرعاية الأولية

تمريض رعاية المسنين

القيادة والادارة في التمريض /نظري

القيادة والادارة في التمريض /عملي
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تركز هذه المادة على فهم واستخدام تكنولوجيا المعلومات في ممارسة التمريض، والتعليم، والبحوث ، والإدارة. كذلك تعمل على زيادة الإلمام 
بالقراءة والكتابة وتكنولوجيا المعلومات والمعارف والمهارات الجامعية للطلاب التمريض. أيضا النظر في فعالية وكفاءة إدارة المعلومات، بما 
في ذلك استرجاع المعلومات ، والحصول على تقييم المعلومات من الدورات المختلفة والوثائق وتخزين المعلومات.و يتم تقديم نماذج ونظريات 

التمريض المعلوماتية. ومناقشة القانونية الأخلاقية والاقتصادية والثقافية وقضايا في مجال تكنولوجيا المعلومات.


تركز هذه المادة على فهم واستخدام تكنولوجيا المعلومات في ممارسة التمريض، والتعليم، والبحوث ، والإدارة. كذلك تعمل على زيادة الإلمام

بالقراءة والكتابة وتكنولوجيا المعلومات والمعارف والمهارات الجامعية للطلاب التمريض. أيضا النظر في فعالية وكفاءة إدارة المعلومات، بما
في ذلك استرجاع المعلومات ، والحصول على تقييم المعلومات من الدورات المختلفة والوثائق وتخزين المعلومات.و يتم تقديم نماذج ونظريات

التمريض المعلوماتية. ومناقشة القانونية الأخلاقية والاقتصادية والثقافية وقضايا في مجال تكنولوجيا المعلومات.

تتناول هذه المادة مفاهيم الصحة والأمراض العقلية والنفسية واتجاهات الأفراد نحو المرض العقلي والنفسي وكيفية التعامل معهما، وكيفية تطوير
مهارات الاتصال والتفاعل بين الأفراد والجماعات في المجتمع.
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مدخل الى تقانة المعلومات التمريضية

موضوعات خاصة في تقانة المعلومات الصحية

الجوانب النفسية والاجتماعية للرعاية التمريضية
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